
産業衛生項目一覧

採取

時期 1 2 3

トルエン ① 尿中馬尿酸 g/L 1以下 1超　2.5以下 2.5超

キシレン ① 尿中メチル馬尿酸 g/L 0.5以下 0.5超　1.5以下 1.5超

N･N-ジメチルホルムアミド ① 尿中N-メチルホルムアミド mg/L 10以下 10超　40以下 40超

ノルマルヘキサン ① 尿中2,5-ヘキサンジオン mg/L 2以下 2超　5以下 5超

① 血中鉛 μg/dL 20以下 20超　40以下 40超

① 尿中δ-アミノレブリン酸 mg/L 5以下 5超　10以下 10超

① 赤血球プロトポルフィリン μg/dL・RBC 100以下 100超え　250以下 250超

スチレン ② 尿中スチレン代謝物　※1 g/L

② 尿中総三塩化物 mg/L 10以下 10超　40以下 40超

② 尿中トリクロル酢酸 mg/L 3以下 3超　10以下 10超

② 尿中総三塩化物 mg/L 100以下 100超　300以下 300超

② 尿中トリクロル酢酸 mg/L 30以下 30超　100以下 100超

② 尿中総三塩化物 mg/L 3以下 3超　10以下 10超

② 尿中トリクロル酢酸 mg/L 3以下 3超　10以下 10超

メチルイソブチルケトン ③ 　尿中メチルイソブチルケトン 1以下mg/L

メタノ－ル ④ 　尿中メタノ－ル 3未満mg/L

アセトン ④ 　尿中アセトン 5未満μmg/L

インジウム化合物 ① インジウム μg/L

① カドミウム（血） 0.5以下μg/ｄL

① カドミウム（尿） 3.8以下μg/L

① マンガン（血） 0.8～2.5μg/ｄL

① マンガン（尿） μg/L

ニッケル化合物 ① ニッケル 0.6以下μg/ｄL

クロム酸 ① クロム（血） 1.00以下μg/ｄL

① クロム（尿） 2.00以下μg/L

水銀または無期化合物 ① 水銀（血） 5.0以下μg/ｄL

① 水銀（尿） 25以下μg/L

砒素または化合物 ① ヒ素（尿） μg/L

タリウム ① タリウム μg/L

対象物質 測定項目
基準値
単位

分布

③作業終了後

④特定せず

鉛

1･1･1-トリクロルエタン

※1：測定値は、マンデル酸とフェニルグリオキシル酸の合算値です。

2014年11月より、スチレン、トリクロルエチレン、テトラクロルエチレンは、 有機溶剤中毒予防規則から特定化学物質障害予防規則の対
象に位置づけられました。

検体採取方法（時期）

①連続した作業日の初日を除いた作業終了時に採尿してください。ただし、採尿2時間前に一度排尿してください。

②週末の作業日の作業終了時に採尿してください。ただし、採尿2時間前に一度排尿してください。

分布報告はいたしません。

トリクロルエチレン

テトラクロルエチレン

マンガンまたは化合物
溶接ヒュ－ム

カドミウムまたは化合物
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