
《便中ヘモグロビン採便手順》

水が多いタイプ 水が少ないタイプ

トイレットペーパ－を３～４重におり水面に敷き、その上にトレ－
ルペ－パ－を載せてください。

トイレットペーパーはいりません。
トレ－ルペーパ－を水面がかくれるようにしいてください。

⑥ 容器を提出用の袋に入れて、医療機関にご提出ください。
    （採取後の保存は冷蔵です）

① 袋に入っている容器と説明書を取り出します。

② 容器は青ラベル（１回目用）と赤ラベル（２回目用）の2本入っています。

③ 容器のラベルと袋の表に氏名、採取日、時間を記入します。（１回目・２回目とも同様です）

④ 便器に必ず袋に入っている採取用ペーパ－敷を敷き、その上に排便してください。
    また、便は水に濡れないよう注意してください。便の採取は水に濡れていない部分を採取してください。
    採取用ペ－パ－は水に溶ける材質ですので、そのまま流してください。

⑤ 採取は容器の上部（キャップ）を回して引き抜きます。
    先端の溝すべてが便で埋まる様に便の表面をこすり取り、容器に戻してください。
    容器がしっかり閉まっていることを確認してください。

　　青：１回目　　赤：２回目
青：1回目 赤：2回目


